
Regulamin konkursu  

„Mężczyzn portret własny” 

§1 ORGANIZATOR 

1. Konkurs „Mężczyzn portret własny”, zwany dalej Konkursem, organizowany jest przez 

Starostę Zgierskiego, zwanego dalej Organizatorem. 

2. Za koordynację Konkursu odpowiada Biuro Promocji i Redakcja Gazety Powiatowej 

Starostwa Powiatowego w Zgierzu z siedzibą przy ul. Sadowej 6a w Zgierzu. 

§2 CELE 

Konkurs ma na celu: 

1) promocję Powiatu Zgierskiego wśród mieszkańców; 

2) kultywowanie tradycji związanych ze świętowaniem Dnia Mężczyzny. 

§3 ZASADY KONKURSU 

1. Konkurs jest organizowany na zasadach określonych niniejszym Regulaminem. 

2. Konkurs adresowany jest do mieszkańców powiatu zgierskiego. 

3. W  konkursie nie mogą brać udziału pracownicy Biura Promocji i Redakcji Gazety 

Powiatowej Starostwa Powiatowego w Zgierzu. 

4. Konkurs zostanie przeprowadzony online na stronie facebook.com/PowiatZgierski,  

w dniu 10 marca 2022 r., od godz. 10:00 do 20:00. Czas trwania konkursu może ulec 

skróceniu w przypadku wcześniejszego uzyskania maksymalnej ilości odpowiedzi, 

zakwalifikowanych do nagrodzenia. 

5. Aby wziąć udział w konkursie, należy w ww. czasie zalogować się na portalu 

społecznościowym facebook.com, poprzez przeglądarkę  internetową  w smartfonie, 

komputerze, tablecie lub innym odpowiednim urządzeniu, umożliwiającym korzystanie 

ze stron internetowych. 

6. Uczestnicy przystępują do konkursu poprzez zamieszczenie,  

pod postem konkursowym, autorskiej odpowiedzi na otwarte pytanie konkursowe: Jak 

rozumiecie męskość i co oznacza dla Was być mężczyzną?  

7. Jeden uczestnik może zamieścić tylko jedną odpowiedź na pytanie konkursowe. 

8. Niedozwolone jest zamieszczanie odpowiedzi stanowiących powielenie/kopię 

odpowiedzi udzielonych przez innych uczestników konkursu, publikowanie treści 



obraźliwych, odwołujących się do przemocy, utrwalających negatywne stereotypy 

płciowe lub zawierających treści niezgodne z tematem konkursu.  

9. Organizator konkursu zastrzega sobie prawo do usuwania, w każdym czasie, 

zamieszczonych przez uczestników konkursu treści niespełniających wymogów 

niniejszego regulaminu.  

10. W konkursie wygrywa 20 osób, które jako pierwsze zamieszczą pod postem 

konkursowym odpowiedzi spełniające wymogi niniejszego regulaminu. 

11. Uczestnicy konkursu, wskazani przez Organizatora jako laureaci konkursu,  

zostaną poinformowani o tym fakcie indywidualnie, w komentarzach pod zwycięskimi 

odpowiedziami przez administratora fanpage'u Powiatu Zgierskiego. 

§4 NAGRODY 

1. W  konkursie  przyznane zostaną nagrody, które otrzyma 20 uczestników konkursu. 

Nagrodą jest 20 zestawów gadżetów promocyjnych Powiatu Zgierskiego, 

zawierających kubek oraz okulary przeciwsłoneczne.   

2. Nagrody nie podlegają zamianie na inne ani wymianie na ekwiwalent pieniężny. 

3. Decyzje  Organizatora  są  ostateczne  i  prawnie  wiążące  dla  wszystkich uczestników. 

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wady jakościowe nagród, wynikłe z winy 

producenta. 

§5 DANE OSOBOWE 

1. Klauzula informacyjna: 

1) Administratorem danych osobowych podanych przez uczestnika Konkursu „Mężczyzn 

portret własny” jest Starostwo Powiatowe w Zgierzu reprezentowane przez Starostę 

Zgierskiego z siedzibą i adresem przy ul. Sadowej 6a, 95-100 Zgierz; 

2) kontakt do Inspektora Ochrony Danych w Starostwie Powiatowym w Zgierzu: 

poczta@mkoralewski.pl; 

3) dane osobowe podane przez uczestnika będą przetwarzane w celu publikacji informacji  

o laureatach konkursu na stronie internetowej www.powiat.zgierz.pl,  

na profilu Powiatu Zgierskiego na Facebooku i w mediach, a także w celach 

archiwizacyjnych; 

4) przetwarzanie przez Organizatora wskazanych danych osobowych jest niezbędne do 

wykonania zadania realizowanego w interesie publicznym, którym jest umożliwienie 

Organizatorowi przeprowadzenia konkursu i umożliwienie uczestnikom wzięcia w nim 

udziału, opublikowanie informacji o laureatach oraz archiwizacja dokumentów. 

2. Osoby, których dane osobowe przetwarza Organizator, mają prawo do: 
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1) dostępu do swoich danych osobowych; 

2) żądania sprostowania danych, które są nieprawidłowe; 

3) żądania usunięcia danych, gdy dane nie są niezbędne do celów, dla których zostały 

zebrane lub po wniesieniu sprzeciwu wobec przetwarzania danych, dane są 

przetwarzane niezgodnie z prawem; 

4) żądania ograniczenia przetwarzania danych, gdy osoby te kwestionują prawidłowość 

danych, przetwarzanie jest niezgodne z prawem, a osoby te sprzeciwiają się usunięciu 

danych, Organizator nie potrzebuje już danych osobowych do celów przetwarzana, ale 

są one potrzebne osobom, których dane dotyczą do ustalenia, dochodzenia lub obrony 

roszczeń, lub gdy osoby te wniosły sprzeciw wobec przetwarzania danych – do czasu 

stwierdzenia nadrzędnych interesów administratora nad podstawą takiego sprzeciwu; 

5) wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych – z przyczyn związanych ze 

szczególną sytuacją osób, których dane są przetwarzane; 

6) wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. Prezesa Urzędu Ochrony Danych. 

3. Dane osobowe uczestnika będą przekazywane do państwa trzeciego lub organizacji 

Międzynarodowej tj. portal społecznościowy Facebook (www.facebook.pl). 

4. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale konieczne do umożliwienia Organizatorowi 

powiadomienia laureatów o przyznaniu i przekazaniu nagród.  

5. Organizator nie przetwarza danych osobowych uczestników wydarzenia w sposób opierający 

się wyłącznie na zautomatyzowanym przetwarzaniu, w tym profilowaniu. 

§6 POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. W celu skontaktowania się z Organizatorem, uczestnik może zadzwonić do Biura Promocji 

Starostwa Powiatowego w Zgierzu pod nr tel. 42 28 88 161 lub napisać na adres e-mail: 

promocja@powiat.zgierz.pl. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo odwołania konkursu bez podawania przyczyn. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo do nanoszenia zmian w Regulaminie. 

4. W sprawach nieobjętych Regulaminem rozstrzyga Organizator. 


